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Aliness MELATONINA 1 mg MELISA
LEKARSKA 150mg 100tab SEN
Ułatwia zasypianie

Cena 19,90 zł

Kod producenta 5903242581151

Kod EAN 5903242581151

Certyfikaty zgodności CE

Cechy dodatkowe wegański

Marka Aliness

Liczba sztuk 100 szt.

Postać tabletki

Podstawowy składnik melatonina

Smak bezsmakowy

Nazwa Melatonina 1mg

Pojemność 100 ml

Opis produktu

�� Melatonina 1 mg PLUS z Melisą Lekarską – Spokój i
Szybsze Zasypianie
 

100 Tabletek VEGE | Melatonina 1 mg | Melisa 150 mg | Skrócenie Czasu Zasypiania

Odkryj Melatonina 1 mg PLUS – suplement diety łączący regulującą działanie Melatoniny z naturalnymi, odprężającymi
właściwościami Ekstraktu z Melisy Lekarskiej. Ta synergiczna formuła została zaprojektowana, by pomóc w skróceniu
czasu potrzebnego na zaśnięcie i wspierać relaks przed snem.
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✅ Kluczowe Cechy i Korzyści Formuły

 

Szybsze Zasypianie: Melatonina pomaga w skróceniu czasu potrzebnego na zaśnięcie (korzystne działanie
występuje w przypadku spożycia 1 mg melatoniny krótko przed snem).
Odprężenie Przed Snem: Ekstrakt z liści melisy lekarskiej działa odprężająco i pomaga w zasypianiu.
Wsparcie w Jet Lag: Melatonina zmniejsza subiektywne odczucie związane ze zmianą strefy czasowej (jet lag).
Połączenie Natury i Nauki: Synergia hormonu snu z ziołowym ekstraktem relaksującym.
Czysty Skład: Produkt VEGE, odpowiedni dla wegan i wegetarian.
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�� Melatonina i Melisa – Naturalne Wsparcie Cyklu Snu
 

Formuła łączy dwa filary wsparcia zdrowego snu: hormon naturalnie regulujący cykl dobowy oraz zioło znane z tradycyjnego
zastosowania uspokajającego.

 

�� Melatonina: Regulator Snu

 

Melatonina to naturalny hormon, który odgrywa kluczową rolę w regulowaniu rytmu okołodobowego.

Działanie: Przyczynia się do szybszego przejścia w stan snu.

 

�� Melisa Lekarska (Melissa officinalis):

 

Ekstrakt z melisy lekarskiej (4:1) jest znany ze swoich właściwości.

Działanie Odprężające: Pomaga w uzyskaniu stanu relaksu, co sprzyja wyciszeniu i przygotowaniu organizmu do
snu.
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�� Skład i Zalecane Spożycie
 

 

Szczegółowa Zawartość Składników Aktywnych w 1 Kapsułce (Porcja Dzienna):

 

Ekstrakt z liści melisy lekarskiej 4:1: 150 mg
Melatonina: 1 mg

Składniki: Ekstrakt z liści melisy lekarskiej (Melissa officinalis ekstrakt 4:1), melatonina, substancja wypełniająca – błonnik
akacjowy, celuloza mikrokrystaliczna, substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu.

Zalecana porcja do spożycia: 1 tabletka przed snem popijając wodą.

 

⚠️ Ważne Informacje
 

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.
Produkt nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.
Zrównoważony sposób żywienia oraz zdrowy tryb życia są podstawą prawidłowego funkcjonowania organizmu.
Przechowywanie: Przechowywać w temperaturze pokojowej w sposób niedostępny dla małych dzieci. Chronić przed
wilgocią.
Zawartość opakowania: 100 tabletek VEGE.

Aliness® stale współpracuje również z certyfikowanymi i akredytowanymi przez Główny Inspektorat Farmaceutyczny
laboratoriami badawczymi jak SGS Polska lub J.S. Hamilton Poland S.A. oraz państwowymi instytutami w tym 
Narodowym Instytutem Leków, które specjalizują się w kontroli jakości, bezpieczeństwa oraz działaniami
badawczo rozwojowymi w obszarze R&D. Coraz większa ilość produktów Aliness® posiada Certykat Ekologiczny PL-
EKO-07-17946 akredytowany przez Polskie Centrum Akredytacji zgodnie z PN-EN ISO/IEC 17065. Powyższy
Certyfikat gwarantuje, że na żadnym etapie uprawy oraz produkcji rolnej surowców, nie zostały użyte sztuczne nawozy,
pestycydy oraz chemiczne środki ochrony roślin.

Produkty Aliness® wytwarzane są zgodnie z najwyższymi standardami: Preparaty są produkowane zgodnie z koncepcją
„czystej etykiety” (clean label). Oznacza to: żadnych niepotrzebnych składników. Kapsułki nie zawierają plastyfikatorów,
szkodliwych dodatków ani alergenów. Z tego też względu są odpowiednie nawet dla osób z nietolerancją na gluten lub laktozę
Wszystkie substancje zawarte w preparatach nie zawierają organizmów modyfikowanych genetycznie (NO GMO-Genetically
Modified Organism). Aliness® zapewnia najwyższe Europejskie Standardy produkcji farmaceutycznej zgodnie z GMP oraz
HACCP. Dodatkowo, opatentowana technologia produkcji LEMS wyróżnia produkty Aliness®.
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Aliness® to nowoczesne produkty i preparaty, łatwe do aplikacji, o wysokiej i szybkiej biowchłanialności substancji czynnych.

Jesteśmy legalnie działającą firmą, posiadającą wpis do rejestru zakładów podlegających urzędowej kontroli organów 
Państwowej Inspekcji Sanitarnej. Współpracujemy bezpośrednio z producentami, wszystkie produkty są przechowywane w
suchych i wentylowanych pomieszczeniach w temperaturach odpowiednich dla tego typu asortymentu.

Wszystkie dane zawarte w ofercie mają jedynie charakter informacyjny i nie mogą zastąpić porady lekarskiej. Nie powinny być
również wykorzystywane do samodzielnego diagnozowania ani leczenia. Prezentowane produkty nie są przeznaczone do
diagnozowania, leczenia ani zapobiegania jakimkolwiek chorobom. Suplementy diety nie powinny być stosowane jako
substytut zróżnicowanej diety.

Wszystkie produkty pochodzą z bieżących dostaw bezpośrednio od producenta, co zapewnia Państwu gwarancję, że są z
najnowszych partii produkcyjnych. Termin ważności wynosi co najmniej 1 rok, a w większości przypadków 2-3 lata.
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