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GYMBEAM 100% Masło orzechowe
gładkie 340g z prażonych orzeszków
ziemnych

Cena 10,25 zł

Cena poprzednia 10,90 zł

Kod producenta 5951-4-340g-crunchy

Kod EAN 8588006751918

Cechy dodatkowe ekologiczne, wegańskie,
wegetariańskie, wysokobiałkowe

Marka GymBeam

Sól 0.03 g

Białko 27 g

Błonnik 9.1 g

Cukry 6.6 g

Węglowodany 14 g

Tłuszcz 46 g

Nazwa handlowa Masło orzechowe 100% -
GymBeam

Produkt nie zawiera antyzbrylaczy, barwników, cukru,
drożdży, glutenu, GMO, jajek,
konserwantów, laktozy, nabiału,
oleju palmowego, pszenicy, soi,
tłuszczy trans (utwardzanych)

Smak Orzechów Ziemnych

Opis produktu

100% masło orzechowe to pyszne masło orzechowe produkowane z prażonych orzeszków ziemnych. Wyróżnia
się wspaniałym smakiem i kremową konsystencją, dzięki czemu możesz smarować nim pieczywo, dodawać do owsianki
lub jeść je prosto ze słoika. Jest źródłem nie tylko korzystnych nienasyconych kwasów tłuszczowych, ale także białka.
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Typ kosystencji: gładkie | Waga netto: 340g

Masło Orzechowe produkowane jest wyłącznie z prażonych orzeszków ziemnych i zawiera korzystne
nienasycone kwasy tłuszczowe oraz białko

Zakochasz się w tym maśle orzechowym dzięki jego pysznemu smakowi, kremowej konsystencji i składnikom bez
zbędnych substancji. Zawiera wyłącznie prażone orzeszki ziemne i jest wolne od cukru i oleju palmowego. Ponadto
jest źródłem nienasyconych kwasów tłuszczowych, które, zastępując w diecie tłuszcze nasycone, przyczyniają się do
utrzymania prawidłowego poziomu cholesterolu. Jest również źródłem białka, które wspomaga wzrost i utrzymanie masy
mięśniowej, a także utrzymanie zdrowych kości.
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Masło orzechowe staje się coraz bardziej popularne wśród sportowców, więc z pewnością znajdziesz wiele sposobów na
jego wykorzystanie w swojej kuchni. W deserach świetnie komponuje się z czekoladą, owocami i dżemem, możesz je też
dodać do owsianki. Możesz je również używać do przyrządzania sosów lub przyprawiania mięs. Najczęściej jednak będziesz je
wyjadać łyżeczką prosto ze słoika, bo temu orzechowemu smakowi trudno jest się oprzeć.

 

Masło Orzechowe i jego zalety
100% masło orzechowe
składa się wyłącznie z prażonych orzeszków ziemnych
nie zawiera dodatku cukru ani oleju palmowego
źródło nienasyconych kwasów tłuszczowych i białka
wyróżnia się wyśmienitym smakiem i kremową konsystencją
świetnie smakuje w słodkich i wytrawnych potrawach, ale także samodzielnie

    

Składniki
Gładkie: Prażone orzeszki ziemne 100%.

Chrupiące: prażone orzeszki ziemne 90%, kawałki prażonych orzeszków ziemnych 10%.

      

Zalecane spożycie
Możesz spożywać Masło Orzechowe GymBeam prosto ze słoika za pomocą łyżeczki. Zalecamy 2 łyżeczki dziennie. Możesz je
również używać jako pasty do smarowania, jako składnik szejków (białkowych i gainerów), a także docenisz je podczas
gotowania i pieczenia. To świetny dodatek do owsianki czy zdrowych deserów fitness. Ponadto świetnie komponuje się z
owocami.

        

Informacje żywieniowe
Wartości odżywcze (gładkie): 100 g
Wartość energetyczna: 2500 kJ / 603 kcal
Tłuszcz: 48 g
- w tym nasycone kwasy tłuszczowe: 6,4 g
Węglowodany: 12 g
- w tym cukry: 6,7 g
Błonnik: 7,6 g
Białko: 27 g
Sól: 0,04 g

Wartości odżywcze (chrupiące): 100 g
Wartość energetyczna: 2500 kJ / 603 kcal
Tłuszcz: 48 g
- w tym nasycone kwasy tłuszczowe: 6,4 g
Węglowodany: 12 g
- w tym cukry: 6,7 g
Błonnik: 7,6 g
Białko: 27 g
Sól: 0,04 g

Uwaga
Dobrze wymieszaj przed użyciem. Przechowywać w suchym miejscu z dala od bezpośredniego światła słonecznego w
temperaturze pokojowej. Zawiera naturalnie występujące cukry. Zawiera naturalnie występujący sód.

Alergeny: Alergeny zaznaczono pogrubioną czcionką. Może zawierać śladowe ilości mleka i orzechów
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Forma: artykuły spożywcze
Wegański: tak
Wegetariański: tak
Bez laktozy: tak
Bezglutenowy: tak
BIO: nie
Bez GMO: tak
Bez sztucznego słodzika: tak
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