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GYMBEAM 100% Monohydrat
kreatyny | kreatyna mango
marakuja 500g SIŁA MASA

Cena 45,03 zł

Cena poprzednia 47,90 zł

Kod producenta 132D006

Kod EAN 8586025608954

Marka GymBeam

Liczba sztuk w opakowaniu 1 szt.

Cechy bez glutenu, bez laktozy

Smak producenta mango-maracuja

Liczba porcji w opakowaniu 100

Wielkość porcji 5 g

Smak mango

Nazwa Creatine monohydrate

Forma proszek

Certyfikaty zgodności CE

Opis produktu

100% Monohydrat Kreatyny zwiększający wydolność fizyczną podczas krótkich następujących po sobie dawek wysiłku o
wysokiej intensywności dla sportowców
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Waga netto: 500g | Smak: mango marakuja

100% Monohydrat Kreatyny to skuteczny i znany w świecie sportu suplement, który stosowany jest w celu zwiększenia
wydolności podczas krótkich następujących po sobie interwałów intensywnego treningu. Jest odpowiedni zarówno dla 
mężczyzn oraz kobiet i docenią go sportowcy siłowi, zawodnicy sportów drużynowych, entuzjaści CrossFit lub HIIT oraz
każdy, kto poważnie traktuje swój trening. 

100% Monohydrat Kreatyny doceni każdy, kto poważnie podchodzi do swoich treningów. Jest to skuteczny i znany w
świecie sportu suplement, który stosowany jest w celu zwiększenia wydolności podczas krótkich następujących po sobie
interwałów intensywnego treningu. Może to objawiać się na przykład większym obciążeniem sztangi, większą liczbą
powtórzeń danego ćwiczenia lub dłuższymi sprintami. Warunkiem jest jednak spożycie 3 g dziennie, co ten monohydrat
kreatyny bez problemu spełnia.

100% Monohydrat Kreatyny jest odpowiedni dla sportowców siłowych, fanów crossfitu, HIIT czy wrestlingu. Ponadto, nie
zabraknie go w zestawie wszystkich innych sportowców, którzy przechodzą intensywne interwały treningowe, takie jak 
zawodnicy sportów zespołowych, na przykład piłki nożnej, hokeja, koszykówki czy piłki ręcznej. Mogą z niego korzystać 
mężczyźni i kobiety niezależnie od tego, czy należą do profesjonalnych sportowców, entuzjastów amatorów czy miłośników
ćwiczeń i aktywnego stylu życia.

 

 

100% Monohydrat Kreatyny i jego zalety

✅ skuteczny suplement monohydratu kreatyny, który zwiększa wydolność fizyczną podczas krótkich, następujących po
sobie serii ćwiczeń o wysokiej intensywności

✅ idealny dla każdego sportowca, który przechodzi intensywne interwały treningowe

✅ zostanie doceniany przez sportowców siłowych, fanów CrossFit, HIIT czy wrestlingu

✅ odpowiedni dla zawodników sportów drużynowych, takich jak piłka nożna, hokej, koszykówka, piłka ręczna itp.

✅ może być używany zarówno przez mężczyzn, jak i kobiety, niezależnie od poziomu zaawansowania — profesjonalistów
i entuzjastów

✅ jest również odpowiedni dla wegan

Składniki
Bez smaku: Monohydrat kreatyny.

Smak zielonego jabłka: Monohydrat kreatyny, regulator kwasowości (kwas jabłkowy), aromat, barwnik (chlorofil),
substancja słodząca (sukraloza).

Smak limonka cytryna: Monohydrat kreatyny, regulator kwasowości (kwas jabłkowy), aromat, barwnik (chlorofil),
substancja słodząca (sukraloza).

Smak mango marakuja: Monohydrat kreatyny, regulator kwasowości (kwas cytrynowy), (naturalny) aromat, substancja
słodząca (sukraloza), barwniki (czerwień buraczana, beta karoten).

 

Dawkowanie
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Wymieszać 1 miarkę (5 g) z 250 ml wody. Przyjmować raz dziennie.

 

Fakty żywieniowe (Bez smaku)
Wartości odżywcze 100g 5 g Monohydrat kreatyny 100 g 5 g

Fakty żywieniowe (Zielone jabłko, limonka cytryna)
Wartości odżywcze 100 g 5 g Monohydrat kreatyny 83,3 g 4,17 g

Fakty żywieniowe (Mango Marakuja)
Wartości odżywcze 100 g 5 g Monohydrat kreatyny 87,4 g 4,37 g

 

Ostrzeżenie
Suplement diety zawierający substancję słodzącą. Nie należy przekraczać zalecanej dziennej dawki. Produkt nie zastępuje
zróżnicowanej i zbilansowanej diety. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w ciąży i karmiących piersią.
Przechowywać w miejscu niedostępnym dla małych dzieci. Przechowywać w suchym miejscu z dala od bezpośredniego światła
słonecznego w temperaturze pokojowej.

Forma: proszek
Wegański: tak
Wegetariański: tak
Bez laktozy: tak
BIO: nie
Bez GMO: tak
Bez sztucznego słodzika: tak
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