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GYMBEAM Ashwagandha PRO |
zdrowie psychiczne i fizyczne
magnez cynk 120kaps

Cena

Cena poprzednia

Kod producenta

Kod EAN

Certyfikaty zgodnosci

Cechy dodatkowe

Marka

Liczba sztuk

Postac

Podstawowy sktadnik
Smak

Nazwa

52,55 zt

55;90-zt

Ashwagandha Pro - GymBeam
8586025615679

CE

bezglutenowy, bez laktozy,
weganski, wegetarianski

GymBeam
120 szt.
kapsutki
ashwagandha
mango

Creatine monohydrate

GymBeam ==

Ashwagandha Pro to funkcjonalny ekstrakt roslinny z korzenia ashwagandhy, wzbogacony magnezem,
cynkiem i witamina B6. Wiadomo, ze Ashwagandha wspomaga zdrowie psychiczne i fizyczne, podczas gdy magnez i
witamina B6 pomagaja zmniejszy¢ zmeczenie. Razem tworza idealne potgczenie dla kompleksowego wsparcia zdrowia.
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120 vegan caps

NET WT.: 91,19

GymBeam

Ashwagandha

: With Ashwagandho KSM-66°
Mg &2zn & Vitamin B6
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Ashwagandha Pro to funkcjonalny ekstrakt roslinny
wzbogacony magnezem, witaming B6 i cynkiem, ktéry
pokochasz w trosce o zdrowie psychiczne i fizyczne

Ashwagandha Pro to wysoce skoncentrowany ekstrakt z korzenia ashwagandhy, znanego réwniez jako zen-szen
indyjski lub wisnia zimowa. )ej kluczowym sktadnikiem sg withanolidy, na ktére jest réwniez standaryzowany. Oprécz
samego ekstraktu zawiera réwniez magnez, cynk i witamine B6 (pirydoksyne), tworzac kompleksowg kombinacje idealna
dla kazdego, kto dba o swoje zdrowie. Dzieki oznaczeniu KSM-66® mozesz polegac na jego wysokiej jakosci, precyzyjnym
procesie produkcji.
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120 vegan caps
NET WT.:91,1¢

GymBeam

Ashwagandha

Y With Ashwagandha KSM-66°
Mg & Zn & Vitamin B6
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Wycigg z ashwagandhy to jeden z najpopularniejszych suplementéw roslinnych, ceniony ze wzgledu na szerokie spektrum
zastosowan. Jest popularnie stosowany w dbatosci o zdrowie fizyczne, dobre samopoczucie psychiczne i rownowage
emocjonalna. Wsrdd jego najbardziej poszukiwanych efektéw jest wspieranie odpornosci organizmu na stres. Ponadto
wptywa réwniez korzystnie na zdolnos¢ uczenia sie, pamie¢ i pomaga w zasypianiu. Ponadto jest on réwniez przydatny
dla oséb aktywnych i sportowcéw, poniewaz pomaga budowaé mase miesniowa i utrzyma¢ poziom energii, co
znajduje odzwierciedlenie w jakosci wynikéw sportowych.

Wszechstronne dziatanie ashwagandhy moze réwniez pozytywnie wptywac na inne obszary zdrowia. Na przyktad moze pomdc
w utrzymaniu zdrowej skory, a takze wspiera¢ zdrowie reprodukcyjne kobiet. W przypadku mezczyzn moze poméc w
utrzymaniu liczby plemnikéw i ruchliwosci plemnikéw. Ten szeroki zakres zastosowan sprawia, ze jest to Swietny
suplement dla kazdego, kto stara sie wspiera¢ swoéj zdrowy styl zycia i ogélne samopoczucie.

Dodatkowe mikroelementy zawarte w tym suplemencie przenosza jego potencjat na jeszcze wyzszy poziom. Najbardziej
reprezentowany jest magnez, ktéry wraz z witamina B6 pomaga zmniejszy¢ zmeczenie, co docenisz podczas duzego
obcigzenia i intensywnego treningu. Wspierajg rowniez prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego i psychiki. Biorg
réwniez udziat w optymalnym metabolizmie energetycznym lub odgrywaja role w konwersji energii w organizmie.

Przydatna nie tylko dla sportowcéw witamina B6 bierze réwniez udziat w prawidtowym metabolizmie biatek i glikogenu.
Cynk wspiera optymalny poziom testosteronu we krwi i prawidtowe funkcjonowanie uktadu odpornosciowego.

Ashwagandha Pro dzieki swoim wtasciwosciom jest doskonatym wyborem dla oséb o wymagajgcym obcigzeniu fizycznym i
psychicznym. Nadaje sie réwniez dla oséb wykonujgcych kreatywne zawody, menedzerdéw i studentéw. Docenia jg
réwniez sportowcy i osoby prowadzace aktywny tryb zycia. Jednak jego unikalny sktad sprawia, ze jest odpowiednia dla
kazdego, kto chce kompleksowo wspieraé¢ swoje zdrowie.

(fAshwagandha Pro - najwazniejsze zalety

* funkcjonalny ekstrakt z Ashwagandhy (Withania somnifera)+ znana jako indyjski zen-szen lub zimowa wisnia*
zawiera witanolidy - naturalne sktadniki aktywnee ekstrakt z korzenia posiada certyfikat KSM-66®, potwierdzajacy
najwyzsza jakos¢e wzbogacony o magnez, cynk i witamine B6

OWsparcie dla ciata i umystu

» wspiera zdrowie fizyczne i psychiczne* pomaga w zasypianiu i zapamietywaniu* wspomaga odpornosc¢ na stres«
pomaga w budowaniu masy miesniowej+* wspiera zdrowie reprodukcyjne kobiet

s Energia i uktad nerwowy

* dzieki magnezowi i witaminie B6 - zmniejsza zmeczenie i znuzenie* wspomaga prawidtowe funkcjonowanie uktadu
nerwowego i psychikie przyczynia sie do optymalnego metabolizmu energetycznego* witamina B6 wspiera
metabolizm biatka i glikogenu

OMdpornosc¢ i hormony

* cynk pomaga utrzymad prawidtowy poziom testosteronu we krwi¢ wspiera funkcjonowanie uktadu
odpornosciowego- korzystnie wptywa na osoby narazone na stres psychiczny i fizyczny

JPodatkowe atuty

* odpowiedni do kompleksowej opieki zdrowotnej+ dostepny w formie wygodnych kapsutek+ odpowiedni dla wegan
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Inne nazwy dla Ashwagandhy

¢ Withania, Withania somnifera, witania, witania ospata, wisnia zimowa, Ashwagandha, indyjski zen-szeh

Sktadniki
¢ KSM-66® ekstrakt z korzenia ashwagandhy 12:1 (Withania somnifera) (5% witanolidéw), dwuwinian tréjwapniowy,
substancja wypetniajgca (celuloza mikrokrystaliczna), substancja przeciwzbrylajgca (stearynian magnezu), diglicynian
cynku, witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny), kapsutka hypromelozowa.

Dawkowanie

e Przyjmowac 2 kapsutki dziennie.
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120 vegan caps
NET WT.: 9119

GymBeam

Ashwagandha

: :‘"‘ Ashwagandha KSM-66°
9&Zn & Vitamin B6
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Fakty zywieniowe

Wartosci odzywcze, 2 kapsutki, *RI

KSM-66® 12 ekstrakt z korzenia ashwagandhy:1 (Withania somnifera), 600 mg, -
- Witanolidy, 30 mg, -

Magnez, 80 mg, 21 %

Cynk, 5 mg, 50 %

Witamina B6, 2,8 mg, 200%

*Odniesienie do spozycia przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 kcal).

Ostrzezenie

Suplement diety. Nie przekraczac zalecanego dziennego spozycia. Produkt nie zastepuje zréznicowanej i zbilansowanej diety.
Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w cigzy i karmigcych piersig. Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla
matych dzieci. Przechowywad w suchym miejscu, z dala od bezposredniego swiatta stonecznego, w temperaturze pokojowe;j.

Forma: kapsutka

Weganski: tak
Wegetarianski: tak

Bez laktozy: tak

Bez GMO: tak

Bez sztucznego stodzika: tak
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