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GYMBEAM Hydrate+ owocowe
tabletki musujgce z elektrolitami i

cynkiem 20tab

Cena

Cena poprzednia
Kod producenta
Kod EAN

Cechy dodatkowe

Marka

Liczba porcji w opakowaniu
Wielkos¢ porcji

Liczba sztuk

Postac¢

Podstawowy sktadnik
Smak

Nazwa

Przeznaczenie

Certyfikaty zgodnosci

7,51 zt

7599zt

Ashwagandha Pro - GymBeam
8586022219092

bezglutenowy, bez laktozy,
weganski, wegetarianski

GymBeam

1

609

20 szt.

tabletki musujace
kwas cytrynowy
ciastko z kremem
inna

dla kobiet, dla mezczyzn, dla
sportowcow, uniwersalne

CE

GymBeam ==

Hydrate+ to tabletki musujgce z elektrolitami, cynkiem i witamina B6 o owocowym smaku. Rozpuszczajg sie w pyszny
i funkcjonalny napdj, ktéry dzieki zawartosci magnezu wspomaga prace miesni i pomagajgc zmniejszy¢ zmeczenie.
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llos¢: 20 tabletek | Smak: cytrusy

Hydrate+ to owocowe tabletki musujace z elektrolitami, cynkiem i witamina B6, ktore uzupetniaja niezbedne
mikroelementy w postaci pysznego napoju

Hydrate+ to tabletki musujace z przemyslang mieszankg wybranych mineratéw i witamina B6. Kazda tabletka zawiera
kombinacje elektrolitow, w szczegélnosci magnez, potas, séd i chlorku, ktére sg dodatkowo uzupetnione
niezbednym cynkiem. Po rozpuszczeniu w wodzie, tabletki tworzg funkcjonalny napdj o orzeZzwiajagcym, owocowym
smaku, ktéry nie tylko dostarczy Ci r6znorodnych mikroelementéw, ale takze sprawi przyjemnos¢.

Magnez, ktéry wspiera rownowage elektrolitowa, odgrywa wazna role w tym potaczeniu. Ponadto przyczynia sie do
prawidtowego funkcjonowania miesni oraz uktadu nerwowego, ktére sg niezbedne do poruszania sie ciata. Niezaleznie od
tego, czy uprawiasz sport czy nie, docenisz magnez, poniewaz wspiera on prawidtowy metabolizm wazny dla

energii produkcji i przyczynia sie do zmniejszenia zmeczenia.

Cynk, ktéry jest suplementowany zaréwno przez mezczyzn, jak i kobiety, réwniez ma wiele korzysci. Panowie szczegélnie
doceniajg jego udziat w utrzymaniu optymalnego poziomu testosteronu we krwi. Ponadto, wspiera réwniez metabolizm
makrosktadnikéw odzywczych, w tym weglowodanoéw, ktére sg podstawowym Zrdédtem energii w sporcie. Poniewaz
musimy réwniez skupié sie podczas treningu, docenisz, ze cynk jest réwniez zaangazowany w prawidtowa aktywnos¢
poznawcza.

Na koniec, ale nie mniej wazna jest rowniez zawarta witamina B6. Pomaga rowniez redukowacd
zmeczenie, wspiera aktywnos¢ psychiki, uktadu nerwowego i przyczynia sie do regulacji aktywnosci
hormonalnej.

Mozesz rozpuscic¢ tabletki musujgce Hydrate+ w wodzie i cieszy¢ sie nimi zawsze, gdy potrzebujesz uzupetni¢ niezbedne
sktadniki odzywcze. Sg one szczegdlnie przydatne podczas treningu lub goracej pogody, poniewaz elektrolity sg naturalnie
tracone wraz z potem. Mozna je pi¢ przed treningiem, podczas treningu lub po treningu. W kazdym przypadku te
tabletki musujgce beda doskonatym dodatkiem do codziennej rutyny suplementacyjnej i beda wspiera¢ Twéj zdrowy styl
zycia.

Hydrate+ w tabletkach musujgcych & jego zalety

tabletki musujgce z wybranymi mineratami, w tym elektrolitami

rozpuszczajg sie w funkcjonalny napéj

zawiera magnez, séd, chlorek, potas i cynk

uzupetniony o witamine B6

dzieki zawartosci magnezu wspomaga prawidtowa réwnowage elektrolitowa

magnez przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania miesni i uktadu nerwowego
zawarty magnez uczestniczy w prawidtowym metabolizmie waznym dla produkcji energii
magnez przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia

dzieki zawartosci cynku wspiera utrzymanie prawidtowego poziomu testosteronu we krwi
cynk przyczynia sie do utrzymania zdrowych wtoséw, paznokci i skéry

dzieki cynkowi wspiera ptodnos¢ i prawidtowa reprodukcje

dzieki zawartosci cynku przyczynia sie do optymalnego funkcjonowania funkcji poznawczych i uktadu odpornosciowego
zawarta witamina B6 wspiera prawidtowe funkcjonowanie uktadu psychicznego i nerwowego
witamina B6 przyczynia sie do regulacji aktywnosci hormonalnej

odpowiedni dla sportowcéw uprawiajgcych sporty sitowe i wytrzymatosSciowe

zalecany przed, w trakcie i po treningu

odpowiedni dla wegan

Sktadniki

Kwas (kwas cytrynowy), dekstroza, sacharoza, regulator kwasowosci (wodoroweglan sodu), chlorek potasu, sole magnezowe
kwasu cytrynowego, tlenek magnezu, chlorek sodu, aromat, siarczan cynku, substancja stodzgca (sacharyna sodowa),
witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny).

Zalecane stosowanie
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Jedna tabletke rozpusci¢ w 120 ml wody (obliczona osmolalno$é: 320 mOsmol/kg wody). Przyjmowac raz dziennie.

Fakty zywieniowe

Wartosci odzywcze, 1 tabletka, *RI
Wartos¢ energetyczna, 44 k) / 10 kcal, 0,5 %
Ttuszcze, 09, 0 %

- nasycone kwasy ttuszczowe, 0 g, 0 %
Weglowodany, 1,5 g, 0,6%

- cukry, 1,59, 1,7%

Biatko, 0 g, 0 %

Sél, 0,51 g, 8,5 %

Séd, 227 mg, -

Chlorek, 200 mg, 25 %

Magnez, 105 mg, 28 %

Potas, 100 mg, 5 %

Cynk, 10 mg, 100 %

Witamina B6, 5 mg, 357 %

*Qdniesienie do spozycia przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/ 2000 kcal).

Ostrzezenie

Nie nalezy przekracza¢ zalecanego dziennego spozycia. Ten produkt nie zastepuje zréznicowanej i zbilansowanej diety.
Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w cigzy lub karmigcych piersia.

Instrukcje dotyczace przechowywania: Przechowywad w miejscu niedostepnym dla dzieci, w suchym miejscu z dala od
Swiatta stonecznego w temperaturze pokojowe;j.

Forma: tabletka musujaca
Weganski: tak
Wegetarianski: tak

Bez laktozy: tak
Bezglutenowy: tak

BIO: nie

Bez GMO: tak

Bez sztucznego stodzika: nie

Jeste$Smy legalnie dziatajaca firma, posiadajgca wpis do rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli
organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Wspotpracujemy bezposrednio z producentami, wszystkie produkty sa
przechowywane w suchych i wentylowanych pomieszczeniach w temperaturach odpowiednich dla tego typu asortymentu.

Wszystkie dane zawarte w ofercie maja jedynie charakter informacyjny i nie moga zastapi¢ porady lekarskiej. Nie powinny by¢
réwniez wykorzystywane do samodzielnego diagnozowania ani leczenia. Prezentowane produkty nie sg przeznaczone do
diagnozowania, leczenia ani zapobiegania jakimkolwiek chorobom. Suplementy diety nie powinny by¢ stosowane jako
substytut zréznicowanej diety.

Wszystkie produkty pochodza z biezgcych dostaw bezposrednio od producenta, co zapewnia Pafistwu gwarancje, ze sg z
najnowszych partii produkcyjnych. Termin waznos$ci wynosi co najmniej 1 rok, a w wiekszosci przypadkéw 2-3 lata.
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