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GYMBEAM Omega 3 | zdrowe kwasy
ttuszczowe odpornos¢ serce mozg

60 kaps.

Cena
Cena poprzednia

Kod producenta

Kod EAN

Cechy dodatkowe
Marka

Smak producenta
Liczba porcji w opakowaniu
Wielkos¢ porcji
Liczba sztuk

Postac¢

Podstawowy sktadnik
Smak

Nazwa

Przeznaczenie

Certyfikaty zgodnosci

15,89 zt
16,90z

kapsutki GymBeam Omega 3
kwas omega-3

8588006139976
bezglutenowy, bez laktozy
GymBeam
Naturainy

120

59

60 szt.

kapsutki

kwasy omega-3
bezsmakowy
Omega 3

dla kobiet, dla mezczyzn, dla
sportowcow, uniwersalne

CE

GymBeam ==

Omega 3 to kapsutki zawierajace kwas eikozapentaenowy (EPA) i kwas dokozaheksaenowy (DHA). EPA i DHA
przyczyniaja sie do normalnego funkcjonowania serca. Ponadto sam DHA wspomaga utrzymanie normalnego
funkcjonowania mézgu i zdrowego wzroku. Ten suplement doskonale pasuje do Twojego stylu zycia.
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GymBeam

Omega3

NET WT.. 82,5¢
50 SOFTGELS

— —




llos¢ kapsutek: 60 szt.

Omega 3 zawiera niezbedne kwasy ttuszczowe EPA i DHA, ktére wspieraja normalne funkcjonowanie serca

Kwasy Omega-3: Zdrowe ttuszcze dla zdrowego ciata |
uktadu odpornosciowego

Omega-3 to niezbedne dla nas nienasycone kwasy ttuszczowe, ktérych nasz organizm nie jest w stanie wyprodukowac
samemu. To dlatego sg one niezbedne, aby zachowaé poprawne funkcjonowanie organizmu. Kwasy ttuszczowe, ktére
zawieraja 18% EPA oraz 12% DHA, wspomagaja i pomagaja w zachowaniu odpowiedniego funkcjonowania catego
uktadu krwionosnego. Omega-3 to zdrowe ttuszcze, ktére sg wazne dla tkanek, serca i metabolizmu. W dodatku, sg

one wzbogacone Witamina E.

Pomagaja zachowac odpowiedni poziom cholesterolu, cisnienia krwi, oraz dbajg o zdrowie uktadu krwionosnego,
jednoczesnie wspomagaja utrate wagi. Eksperci twierdzg, iz utrata wagi bez dostarczania tych nienasyconych kwaséw
ttuszczowych jest niezdrowa. Utrata wagi moze przebiegac¢ zdrowo i skutecznie dzieki kwasom omega-3. Majg one réwniez
wiasciwosci przeciwutleniajace, poprawiajg prace mézgu, koncentracje oraz pamied. Ich niedobér moze miec szkodliwe
skutki. Omega 3 od Gym Beam gwarantujg, ze twoje ciato bedzie miato dostep do efektownej ilosci niezbednych kwaséw
ttuszczowych kazdego dnia bez probleméw.

Efekty stosowania kwasow ttuszczowych Omega-3

poprawa pracy serca i ograniczajg ryzyko choréb uktadu krwiono$nego

zmniejszajg ryzyko rozwoju cukrzycy

reguluja cisnienie krwi oraz poziom cholesterolu

wspierajg uktad odpornosciowy

poprawiajg prace mdzgu i zmniejszaja ryzyko demencji

tagodza symptomy ADHD u dzieci

pomagaja w leczeniu depres;ji i choroby dwubiegunowej,

poprawiajg kondycje i ograniczajg symptomy chordéb degeneracyjnych (Parkinson)

zmniejszaja ryzyko przedwczesnego porodu, wydtuzajg cigze o pare dni, co dobrze wptywa na zdrowie noworodkéw,

chronig DNA przed obrazeniami od promieni UV i zmniejszajg ryzyko rozwoju raka

ograniczajg objawy toczenia uktadowego do 50%.

zwiekszajg produkcje tlenku azotu (NO) po wysitku, co przyspiesza regeneracje ATP, poprawiajac wyniki i wytrzymatos¢

i przyspieszajac regeneracje miesni.

* niedobdér DHA powoduje stres i agresje, wiec suplementacja olejami rybnymi ogranicza stres, i agresje fizyczna u
dorostych i dzieci

¢ ograniczaja ryzyko udaru mézgu, zwtaszcza u oséb starszych,

e zmniejszajg poziom troéjgliceryddw .

Omega-3 i ich zalety

e zawieraja 18% EPA i 12% DHA
¢ poprawiajg uktad odpornosciowy
* wihasciwosci przeciwzapalne

e wzbogacone o witamine E

¢ tatwe do przetkniecia

Sktadniki

Olej rybny Omega-3 (18% EPA, DHA 12%), kapsutka (zelatyna, gliceryna), woda demineralizowana, witamina E (octan DL-
tokoferolu).
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Dawkowanie

Jako suplement diety nalezy przyjmowac 1 kapsutke 3 razy dziennie do positku.

Wartosci odzywcze
W jednej dawce
1 kapsutka

Olej rybny 1000 mg Omega 3 300 mg EPA (kwas eikozapentaenowy) 180 mg DHA (kwas dokozaheksaenowy) 120 mg
Witamina E 1 mg

Ostrzezenia

Jest to suplement diety, ktéry nie zastepuje zréznicowanej i zbilansowanej diety. Przechowywa¢ w suchym miejscu, w
temperaturze ponizej 25°C. Chroni¢ przed zamarzaniem i Swiattem stonecznym. Nieodpowiednie dla dzieci, kobiet w cigzy
oraz karmiacych. Trzyma¢ poza zasiegiem dzieci. Producent nie jest odpowiedzialny za szkody powstate w wyniku
nieodpowiedniego stosowania i przechowywania. Nie przekracza¢ zalecanej dziennej dawki.

Forma: kapsutka

Weganski: nie
Wegetarianski: nie

Bez laktozy: tak
Bezglutenowy: tak

BIO: nie

Bez GMO: tak

Bez sztucznego stodzika: tak
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