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GYMBEAM Shot imbirowy 50ml | szot
z imbiru pyszny sok tłoczony na
zimno

Cena 7,23 zł

Cena poprzednia 7,69 zł

Kod producenta 8588006485592

Kod EAN 8588007275673

Pojemność 50 ml

Cechy dodatkowe bezalkoholowy, bez cukru,
bezglutenowy, bez jodu, bez
kazeiny, bez laktozy, wegański,
wegetariański

Marka GymBeam

Liczba sztuk 1 szt.

Postać płyn

Podstawowy składnik imbir

Opis produktu

Shot z imbiru to mocny koncentrat dla tych, którzy kochają ostre smaki. Składa się w 60% z soku imbirowego, który
nadaje mu ostrości. Aby ją zrównoważyć, dodaliśmy wodę kokosową, która łagodzi smak. W składzie jest też miód, który
przyjemnie osładza. Ogólną harmonię dopełnia lekko kwaśna cytryna. Skoncentrowanym smakiem najlepiej delektować się,
pijąc shot samodzielnie. Jeśli jednak jest dla Ciebie zbyt mocny, można go rozcieńczyć z gorącą wodą i pić jako herbatę, co
jest szczególnie przyjemne w miesiącach zimowych. Latem można zmieszać go z zimną wodą, aby uzyskać odświeżający
napój. Można go również zamrozić w tacce na kostki lodu i dodać kostki do napojów. Na zdrowie!
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Shot z imbiru i jego zalety
składa się tylko z 4 składników
zawiera sok z imbiru i cytryny
wzbogacony o wodę kokosową z miodem
bezglutenowy, bez laktozy i GMO
występuje w praktycznych shotach
ma wyraźny smak
świetnie smakuje samodzielnie oraz z gorącą wodą jako alternatywa dla herbaty

 

Technologia wyciskania soków na zimno
Podczas wyciskania na zimno owoce i warzywa są wyciskane, więc nie jest to do końca sok, w pełnym tego słowa znaczeniu.
Prasa hydrauliczna powoli i stopniowo wyciska sok pod ciśnieniem. W tym procesie nie pojawia się ciepło, które zazwyczaj jest
generowane przez obracające się ostrza. Ciepło niszczy delikatne enzymy, wartości odżywcze, ale i naturalny smak i kolor,
więc jest niepożądane podczas wyciskania. Jeśli stosujemy ostrza, do produktu końcowego dostają się także włókna z osadu.
Wyciskanie na zimno to jedyny sposób na wyciskanie, który wykorzystuje pełen potencjał surowych składników i minimalizuje
odpady. Podczas wyciskania na zimno, do soku nie dostaje się powietrze. W soku pozostają wszelkie składniki odżywcze,
minerały i enzymy, więc działa to zdecydowanie na jego plus. W procesie nie stosuje się konserwantów, tym samym produkt
końcowy charakteryzuje jego czysty skład.

 

Składniki
Sok z imbiru tłoczony na zimno 60%, miód 20%, sok z cytryny 12%, woda kokosowa 8%.

Lekko pasteryzowany.

 

Zalecane użycie
Spożywać o dowolnej porze dnia, według upodobań.

Fakty żywieniowe
Wartości odżywcze, 1 porcja (50 ml), 100 ml, *RI na 100 ml
Wartość energetyczna, 157 kJ / 38 kcal, 314 kJ / 75 kcal, 4 %
Tłuszcz, 0,15 g, 0,3 g, 0 %
- w tym nasycone kwasy tłuszczowe, 0 g, 0,0 g, 0 %
Węglowodany, 9,5 g, 19 g, 7 %
- w tym cukry, 9 g, 18 g, 20 %
Białko, 0,2 g, 0,4 g, 1 %
Sól, <0,01 g, 0.01g, 0 %

*Odniesienie do spożycia przez przeciętną osobę dorosłą (8400 kJ/2000 kcal).

Ostrzeżenie
Przechowywać w temperaturze pokojowej. Po otwarciu przechowywać w lodówce i spożyć w ciągu 10 dni.

Przed użyciem dobrze wymieszać.

Forma: płyn
Wegański: nie
Wegetariański: tak
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Bez laktozy: tak
Bezglutenowy: tak
BIO: nie
Bez GMO: tak
Bez sztucznego słodzika: tak
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